
Tiobec® 400 FAST-SLOW           

Συμπλήρωμα διατροφής          
 
Δισκία  
τεχνολογία FAST-SLOW 
 
Χωρίς γλουτένη 
 
Πληροφορίες: 
Το Tiobec® 400 είναι συμπλήρωμα διατροφής που περιέχει α-Λιποϊκό οξύ, βιταμίνες της ομάδας Β, φολικό 
οξύ, βιταμίνη Ε και βιταμίνη C. Το α-Λιποϊκό οξύ (θειοκτικό οξύ) είναι ένας ενζυματικός συμπαράγοντας 
στον κύκλο του Krebs, μια μεταβολική διαδικασία με την οποία τα κύτταρα παράγουν ΑΤΡ, ένα από τα πιο 
σημαντικά μόρια στο μεταβολισμό της ενέργειας του σώματός μας. Η υψηλή ανεκτικότητα του το καθιστά 
κατάλληλο για χρήση από άτομα όλων των ηλικιών.  
Η βιταμίνη C και η βιταμίνη Ε συμβάλλουν στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες. Οι 
βιταμίνες της ομάδας Β συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού συστήματος. 
Το Tiobec®400 μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο κατά τη διάρκεια όσο και μετά τη θεραπεία με αναλγητικά 
ή/και αντιφλεγμονώδη. 
 
Τεχνολογία FAST-SLOW  
Η αποκλειστική τεχνολογία παραγωγής του Tiobec® FAST-SLOW εξασφαλίζει γρήγορη απελευθέρωση του 
50% των συστατικών και βραδεία απελευθέρωση για το υπόλοιπο 50% βελτιώνοντας την  
αποτελεσματικότητα και παρατείνοντας τη δράση. 
 
Συνιστώμενη για ημερήσια κατανάλωση δόση: Η συνιστώμενη δόση είναι 1 ή 2 δισκία την ημέρα, κατά 
προτίμηση με άδειο στομάχι (τουλάχιστον 30 λεπτά πριν ή 3 ώρες μετά το γεύμα), το πρωί ή το βράδυ. Για 
να επιτευχθεί το μέγιστο αποτέλεσμα της σταδιακής απελευθέρωσης των συστατικών, τα δισκία πρέπει να 
λαμβάνονται ένα το πρωί και ένα το βράδυ, με διαφορά περίπου 10 ώρες μεταξύ τους. 
Το Tiobec® είναι επίσης κατάλληλο για χρήση από άτομα με υπερευαισθησία ή δυσανεξία στη γλουτένη. 
 
Προειδοποιήσεις: 
Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μιας ισορροπημένης 

δίαιτας. Να μη γίνεται υπέρβαση της συνιστώμενης ημερήσιας δόσης. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται για 

την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία ανθρώπινης νόσου. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας αν είστε έγκυος, 

θηλάζετε, βρίσκεστε υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. Να φυλάσσεται 

μακριά από τα μικρά παιδιά. Τα άτομα που λαμβάνουν θεραπεία ελέγχου του σακχάρου πρέπει να 

συμβουλευτούν τον γιατρό τους πριν από τη χρήση. 

Ιδιαίτερες προφυλάξεις για τη φύλαξη του προϊόντος:  

Φυλάσσετε σε θερμοκρασία μικρότερη των 25O  C, μακριά από το άμεσο φως, σε δροσερό, ξηρό μέρος. Η 

ημερομηνία λήξης αναφέρεται στο προϊόν σε ακέραια συσκευασία και με σωστή διατήρηση.  

Αρ. Γνωστ. ΕΟΦ: 12192/06-02-2018. Ο αριθμός γνωστοποίησης στον ΕΟΦ δεν επέχει θέση άδειας 
κυκλοφορίας από τον ΕΟΦ 
Τηλέφωνο Κέντρου Δηλητηριάσεων: 210 77 93 777 
Yπεύθυνος κυκλοφορίας: 
Uriach Consumer Healthcare, S.L.  
Av. Camí Reial, 51-57 – Palau-Solità i Plegamans (Barcelona)  
08184, Ισπανία. 
Διανομέας: Galenica AE,  
Eλευθερίας 4, 145 64 Κηφισιά. Τηλ.: 210 52 81 700 


