
Φύλλο Οδηγιών Χρήσεως 

Τοπική γέλη για δερματίτιδα που προκαλείται από ακτινοθεραπεία

Το Xonrid® είναι μία τοπική γέλη που προλαμβάνει και θεραπεύει δερματικά συμπτώματα , όπως ερύθημα, φαγούρα, 
αίσθημα καύσου και κνησμού, που προκαλούνται από την ακτινοθεραπεία ή άλλες αιτίες.

Όταν εφαρμόζεται στις  εν λόγω περιοχές του δέρματος, το Xonrid® σχηματίζει ένα προστατευτικό φιλμ, που μειώνει την 
διαδερμική απώλεια ύδατος (Trans Epidermal Water Loss, TEWL)  και αυξάνει την ενυδάτωση.

Το Xonrid® ενισχύει την διαδικασία επούλωσης αποκαθιστώντας τα φυσιολογικά επίπεδα ενυδάτωσης των 
προσβεβλημένων  περιοχών του δέρματος.

Το  Xonrid® μπορεί να εφαρμοσθεί στις εν λόγω περιοχές συμπεριλαμβανομένων των δερματικών πτυχών ή ρυτίδων 
δέρματος με ή χωρίς ελάχιστο τραυματισμό ή εκδορές.

Συστατικά

AQUA, C12-15 ALKYL-BENZOATE, CHAMOMILLA RECUTITA, GLYCERIL STEARATE, XANTHAN GUM, PROPYLENE 
GLYCOL, GLYCERIN, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS OIL, ETHYLHEXYL PALMITATE, GLUCONOLACTONE, SODIUM 
BENZOATE, POLYACRYLAMIDE, RASPBERRY KETONE, C13-14 ISOPARAFFIN, DISODIUM EDTA, SODIUM 
HYALURONATE, TOCOPHERYL ACETATE, LAURETH-7, HYDROLYZED DNA, HYDROLYZED RNA, CAMELIA SINENSIS 
EXTRACT, VITIS VINIFERA EXTRACT, CALCIUM GLUCONATE.

Τρόπος χρήσεως του προϊόντος 
Να εφαρμόζεται σε καθαρό δέρμα τρεις φορές την ημέρα ή όπως συστήνεται από τον ιατρό.
Εφαρμόστε  το με καθαρά χέρια απευθείας στις εν λόγω περιοχές και μαλάξτε με σκοπό να δημιουργήσετε ένα λεπτό 
ομοιόμορφο στρώμα.
Σε περίπτωση ακτινοθεραπείας, μπορείτε να εφαρμόσετε το Xonrid® για δύο ή τρεις μέρες πριν την ακτινοθεραπεία, μετά 
από κάθε συνεδρία και στο τέλος ενός κύκλου για όσο διάστημα απαιτείται έως της ανακούφιση των συμπτωμάτων.
Mην το χρησιμοποιείτε ακριβώς πριν από την συνεδρία ακτινοθεραπείας.
Το δέρμα θα πρέπει να είναι απόλυτα καθαρό πριν από κάθε συνεδρία ακτινοθεραπείας.
Για να απομακρύνετε τυχόν υπόλειμμα του Xonrid®, πλύνετε απαλά την περιοχή του δέρματος με καθαρό νερό πριν από 
την συνεδρία της ακτινοθεραπείας.



Αντενδείξεις και προειδοποιήσεις

Η χρήση του Xonrid® αντενδείκνυται σε οποιοδήποτε ασθενή με γνωστό ιστορικό υπερευαισθησίας σε κάποιο από 
τα συστατικά του.

Για εξωτερική χρήση μόνο. Μην το φέρνετε σε επαφή με τον βλεννογόνο ή σε επαφή με τα μάτια.

Μην το χρησιμοποιείτε σε συνδυασμό με άλλα τοπικά προϊόντα, καθώς δεν αποκλείονται πιθανές 
αλληλεπιδράσεις. 

Το Xonrid® έχει μία δράση φραγμού που θα μπορούσε να επηρεάσει την in situ απορρόφηση άλλων τοπικών 
φαρμάκων

Μην το  χρησιμοποιείτε παρουσία σοβαρών δερματικών βλαβών  που μπορούν να επουλωθούν μόνο κατά 
δευτερεύον σκοπό (π.χ. σοβαρές πληγές με ουσιώδη και εκτεταμένη διάρρηξη του χόριου του δέρματος, χρόνια 
εκτεταμένες ελκώδεις πληγές, βαριά εγκαύματα, σοβαρά έλκη κατάκλισης).

Η δερματίτιδα συνήθως αποκαθίσταται σε δύο ή τρεις εβδομάδες μετά το τέλος της ακτινοθεραπείας. Εάν τα 
συμπτώματα επιμένουν, διακόψτε την χρήση του προϊόντος και αναζητήστε ιατρική συμβουλή. 

Μην το  χρησιμοποιείτε εάν το δοχείο είναι κατεστραμμένο ή πειραγμένο, εάν αυτό έχει φυλαχθεί σε ακατάλληλο 
περιβάλλον, ή μετά την ημερομηνία λήξης που αναγράφεται στην ετικέτα.

Το Xonrid® είναι εμπορικό σήμα της Helsinn Healthcare SA.

ΝΑ ΦΥΛΑΣΣΕΤΑΙ  ΜΑΚΡΙΑ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ.

Αποθηκεύστε το σε θερμοκρασία δωματίου.

Συσκευασία 
Φιάλη που περιέχει 75 ml Xonrid®.

     Παράγεται από 
Helsinn Healthcare SA
Via Pian Scairolo, 9 
6912 Pazzallo - Lugano - Ελβετία

Διανέμεται στην Ελλάδα από
GALENICA S.A.
Ελευθερίας 4-Κηφισιά
145 64-Αθήνα
Τηλ. 2105281700

XF 0932 012018

τελευταία αναθεώρηση: 02/2018
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