@vAro ooV piong: IIAnpogopics yria Tov yprjot
Olfosonide 100 mcg/3061 PVIKO EKVEQOUA, EVOLOPNLA
Bovdecovion

AwPacte TPOGEKTIKA 0AOKANPO TO PVALO 0ONYLOV YP1ONS TPV UPYICETE VO TAIPVETE

oVTO TO QAPNOKO, OLOTL TEPLAUUPAVEL ONUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 CUG.

- ®uidEte avtd TOo EUALO 0N YDV Yprons. Towg ypelaotel va to dufdcete Eavda.

- Edv éyete mepartépm amopiec, pOTAOTE TOV YIOTPO 1) TOV QUPLAKOTOLO GOG.

- H ovvtayn yv avtd 10 approko yopnynonke amokAeloTikd yio coc. Agv Tpénel va dMoETE
T0 Qdapuaxo oe GAlovg. Mmopel va tovg mpokoAéost PAGPTM, akdpo Kol OTAV TO
CLUUTTOUOTO TG 0oBEvelag Tovg etvar 1d1a pLe To S1KA oag.

- Ed&v mopatmpioete xdmolo avemiBountn evéEPYElN, EVNUEPDOTE TOV YWIIpd M TOV
POPUOKOTO0 GOC. AVTO 1oyvel kot yioo kKabe mbavny oavemBountn evépysln mov Oev
AVOPEPETOL GTO TAPOV PUALO 0dM YLDV Xpione. BAéme mapdypapo 4.

T TepLéyeL 1o TaPOV GUALO 00NYLOV:

T etvan To Olfosonide kot mowa givat 1 xpron tov

T mpéner va yvopilete npv mhpete To Olfosonide
i va mapete To Olfosonide

[MBavég avembounteg evépyeteg

[og va puidooete to Olfosonide

[epieydpeva tng cuokeLAGING Kot AOUTEC TANPOPOPIES

SNk =

1. T eivan To Olfosonide kot wora givar n yp1on 10V

To Olfosonide mepiéyetl ™ OpacTIKN OLGIN TOL OvopdleTal Povdecovidn, N omoia aviKEL GTNV
Kkatnyopio t@v @oapudkov mov ovopdlovrol Koptikootepoewr|] (tomog koptilévng). Ta
KOPTIKOGTEPOELDN YPTCLLOTOLOVVTOL Yl TNV EAATTMOT] Kot TPOANYT| TNG GAEYLOVNIG.

To Olfosonide peidvel ko mpolapuPdver ™ @Agypovn 1 10 oidnuo Tov PAevvoydvov g

HoTNG.

Evdeikvuton yio trv ovTIHET®TION TOV CUUTTOUATOV:

- TNG EMOYLOKNG N TNG YPOVIOG AAAEPYIKNG PVITIONG GE EVIHAIKEG KO TodLd NAKIG 0o 6 ETMV
Kot ve

- NG XPOVIOG UN AALEPYIKTG PVITIONG LOVO GE EVAAIKEC

- MG PWIKNG omdepalng mov oyeTiletal pe pvikovg moAOTodeS (UKPOl oYNUATICUOL GTO
E0MTEPIKO TNG UVTNG) LOVO GE EVIAIKEG.

Avtipetonilel countoOpaTo, OTOC TO PTAPVICUA, 1 KOTOPPON, 1 eoyodpa N 1 fovimpévn

pot.

2. T npéner vo yvopilete mpy mwapete To Olfosonide

Mnyv napete to Olfosonide

- o€ mepintwon ailepyiog otn Povdecovion 1 6€ O0MOOONTOTE GAAO OO TO GLGTATIKA
OVTOV TOV PAPUAKOL (CVaPEPOVTOL GTNV TAPAYpapo 6).

[pocdomonioeis Ko TPoPVAAEELS

AmevBuvleite oTov YiaTpo N TOV Popprokonod cog tpv tapete To Olfosonide gdv:

- TAOYETE QMO TVEVILOVIKT QUULATIOON.
- TACYETE AMO PUKNTIOGIKEG 1] 10YEVEIG AOUMEELS TV 0EPAYDYDV.



- gueavicete onotadnmote onpeio Aoipméng dnwg enipovo TLPETO.

- €xete TPOPALOTO LE TO CUKAOTL GOG.

- €yete KPLOAGYNUA 1] AVTIUETOTILETE OTOL0ONTOTE TPOPAN O LE TNV AVOTVOT] OOG.

- YPMOLUOTOIEITE KOPTIKOGTEPOEDN YO KUTAGTAGEIS OMwG AcOua, aAdepyleg N1 OepLOTIKO
eEhvOnuo (dmwg kpépeg yia Ekepa, CLOKEVEG EIGTVOMYV Yol TO GO, diokio KopTLovNg,
EVEGELG KOPTILOVNG, PIVIKA OTTPEL, GTAYOVEG Y10 TO. LATIO (KOAADpLa) 1 TN poTh).

- &yete NON 1 extebeite o€ avepofroyid | apd.

- &yete coPapég N cLYVEG aoppayiec amd T uoT

- €yete poOAvvon otn PO 1 6TOVG TAPAPPIVIOVG KOATOLG (TYHOpELD)

- €yete MPOCPUTO EAKN TNG UOTNG M EXETE KAVEL YEWPOLPYIKN eMEUPacN ot UOTN 7 €xETE
TPOVUOTIGUO GTN UOTH, Kol 0gV £X0VV ETOVAMOEL.

- €yeTe YAODK®UO 1] KOTOPPAKTY.

- £YE€TE LOAVVOELC GTO PATIOL

- &yete daPnT.

Emowovnote pe tov yatpd oag, ebv Exete BoAn dpaom 1 GAAES OTTIKES StoTaparyEC.

Edv to copntdpata dev Bedtidvovion 1 PeATidvovTol aArd OV EAEYXOVTOL ETOPKMG UEGO GE
2 egfdopadec Bepamneiog, EMKOVOVIOTE LE TOV YIOTPO GOC.

AVTO TO PAPLOKO JEV TPETEL VO, XPTCLLOTOIEITOL GUVEYDG Y10 TEPIGGOTEPO OO 3 UNVEG.
Q61660, GTNV TEPITTOOCT TOV O YIUTPOC GLOTIGEL LOKPOYPOVIL 0y®Yn O TpEmeL va, EAEYYETAL
0 pVIKOG PAevvoydvog, kdBe €61 pMve.

Mmropei va ypelaotel Kot GAAT, TowTdYpovn OEpUmEVTIKY ay®YN Y10l TNV OVIUETOTION TOV
CUUTTOUATOV aALEPYiOG OTO LATLOL.

[Swaitepn emiong mpoooyn yperdleton edv oArhalete Oepaneio amd o yopnyodueEVa OO TO
otopa koptikoedn og Olfosonide, av vapyel vLOVOLL OTL 1] AEITOLPYiO TOV EMVEPPLOLOV GOG
elvar petopévn.

Kotd v aAloyn amd ™ Oepameio pe xoptikooTtepoeldég and to oTOUN o€ Ogpameio pE
Olfosonide, umopel va ePEAVIGTOVV GUUTTOUATO TOL GYETICOVTAL UE TN SLOKOTY| TV OO TOL
GTOUATOG YOPNYOVLEVOV KOPTIKOEW MV, T.X. TOVOG OTIG apBpdaoelg Kaun puikdg mévog, atovia
Kot KoTaOAwy, aveEdpmra amd T GuvTNPNoN N oKOUN Kot Tn PBeATioon TNng TVELUOVIKNG
Aertovpyiag. Ze avtny TV Tepintoon Oa npénel va cuveyicete T Oepaneia pe Olfosonide kot
V0L ETKOWVMVIGETE LLE TOV YLUTPO GOC.

Eniong, katd m dibpkela g aAlayng avtie, oe Kanowovs acbeveic pmopel va eppavicboiv
oAdepywkd 1 opBpitikd cuopnTdOpota, OmOG pwitda, Eklepo 1 TOVOC GTOVG HLG KOl TIC
apBpdoelc.

Ye omlvieg MEPUTTMOGELS, UMOPEL VO TOPOVGLAGTOVY GLURTAOUATO OT®S aicOnuo KOnwmong,
Ke@aAaAyio, voutio Kot EUETOC.

Mmnopei eniong va epeoavicBodv Yyoyoloykés emdpaoelc Kol EMOPACEL GTI GULUTEPLPOPE
(kvplwg ota madd) mov meptlouPdvovv avnovyio, OlaTopayES VTVOL, VELPIKOTNTA,
KaTaOAym Ko diéyepon (PAEre mapdypapo 4).

e OAEG OVTEC TIG TEPMTMOELS, B0l TPEMEL VOL EMKOVOVICETE LE TOV YITPO COC.

O yuTpdg 60 WITOPEL VA, YPELICTEL VO GO TOPAKOAOLOEL Y10 ApKETO YPOVIKO OAGTNIO PETA
amd avtAV TV aAlayn ¢ Bepaneiag amd KopTikooTePOEWEG omd To oTONN o€ Bepameio pe
Olfosonide.

Mmropei va ¥pelooTel Vo GG SMGEL CLUTANPOUOTIKY Oeparmeio e KOPTIKOGTEPOELDEG Old TO
OTOUO. GE OPICUEVEG TEPWMTMOCELS T.Y. OF TMEPLOOOVE EVTOVOL oTpeg M 7PV omd
TPOYPUUUOTICUEVT] YELPOVPYIKT EXEUPAON.



Ed&v maipvete vynin 66om Olfosonide yio peydio ypovikd SlaoTnpa, o YiaTpog oag Umopel vo
coc {ntmoel va @épete MAVOD GOg KAPTO TPOEOOTOINGNG YOPNYNONG OTEPOEWODOV GE
MEPIMTOON AVAYKNC.

Ye mepintmon mov yprolonoteital TonTdypova GALO GTEPOEIEC Yo EIGTVOEG OO TOV
otopotog, Ba mpénel va, mpocappoleTol To ABpoispe TG docoAoyiag amd T HUTN KOl TO
GTOUO, MOTE VO, ATOPEVYOVTOL OL OVETLOVUNTEG EVEPYELEG TV GTEPOELODV 101 GTO TAUSLA.

g OMAVIEG TEPUTTMGELS, ONUED 1| CLUTTONOTO AVETIHOUNTOV EVEPYELDY TOV GUGTNUATIKOV
YAVKOKOPTIKOGTEPOEWDV EVOEYETOL VO TALPOVCLOCTOVV HE PWIKE YAVKOKOPTIKOGTEPOELDN,
mBavadc avdAroyo pe T 6001, Tov ypdvo £kbecnc, TNV TanTOYPOVT Kot Tponyovuevn ékbeon
0€ KOPTIKOGTEPOELDN KoL TNV atoptkn evaicOncio (PA. mapdypapo 4).

Howowé

Agv vadpyovv ddOUEV Y10 TN YPNOT GLTOV TOV PUPUAKOV GE TSI NAKING KAT®O TV 6
etV otV €vdelln «Emoyoxn 1 xpdvia aAlepykn pwitido» kot o€ Toudid nAKiog KAT® Twv
18 etV oTig evoeilelg «Xpovia un aAAEPYIKY pwvitida», kol «Pwikol moAvmodesy, kat YU
OoVTO OEV TPEMEL VAL YOPYEITOL GE AVTEG TIG NAIKLOKEC OUAOEG AoBEVDV.

Eridpaon oy avimrvéy:

Ta amoteléopata paxpoypoviag Oepameiag TOV PWIKAG YOPTYOUUEVOV GTEPOEODV OTO
ool Ogv etval TAPWS YVOOTA.

H avantoén tov maididv mov Aappdvovy omoladToTe HOPPT] KOPTIKOGTEPOELODY TTPETEL VO
mopoKoAovdeitan 6TEVA 0O TOV Y10TPO.

EmPpadvvon g oavantuéng €xet  avoeepbel o€ madih mov  AauPdavovv  pvikd
KOPTIKOGTEPOELON GE EYKEKPIUEVES OOCELS.

YUVIOTATOL EMOUEVAOC VO TOPOKOAOVOEITOL TAKTIKA TO VYOS TOV TOWIMV Tov AdpPfdvouy
pokpoypovia Bepameio Kol pe pvika koptikootepoedn. Eav n avantuén emPpaddvetarl, n
Oepancion Oo mpémer vo. afoloynbei ek véov pe otdR0 T peiwon TG dOOMNG TOL
KOPTIKOGTEPOELDOVC.

Ta opéln tng Bepomeiog e KOPTIKOOTEPOEWN Kol 0 MOAVOC KiVOLVOC KATAGTOANG TNG
avAamTLENG TPEMEL VO oTOOUIGTOOY TPOGEKTIKA Ot TOV Y1oTPO.

Emutiéov, Oa mpémel vao eégtocbel 1 mopomouny 6€ €101KO Y10 TO OVOTVELGTIKO GUGTNUO
mondiaTpo.

"Ewg 610V amoktn0el mepiocdtepn eumeipio dev GUVIGTATOL Lakpoypovia Depameio o ToLdid.

Aaobeveic vro avoookaraorodtiky Oepameio:

Ta Todid V76 AVocoKUTOCTOATIKY Oepaneia eival o emppenn o€ AOUOEELG AT’ OTL T LY,
OT®G Yo TOPdOELya, 6 voonpota Omwg 1 avepofroyld N 1 hopd. 1o Toudd avtd 1 oe
€VNALKOLG OV dgv €yovV avooia ¢' avTd Ta voonpata, Bo Tpénetl V' amoeevyetol Le Wdaitepn
TPOCOoYN TVYOV EkBECT TOVG,.

e MePIMT®OT OV OVIAKETE GE AVTEG TIC KATyopieg Kt ektebelte oe LOALVGT|, EMKOWVOVIOTE
LE TOV Y1OTPO GG,

Edv dev giote oiyovpot 6v kATl 0O TO TAPOTAVE® 1GYVEL Y0 GOG, amevBuvieite 6To Y10TPO N
TO POPLLOKOTOLO GOG,

Alho @appoxo kot Olfosonide
Evnuepdote tov yotpd 1 ToV QopUaKOTOl0 €6V TaipVETE, £XETE TPOGPATO TAPEL N LWITOPEL VOl
napete GAAO PAPHOKA, OKOUN KOl OQUTE TOV YOPNYOUVTOL ¥OPIG WOTPIKN GLVIOYN 1 QUTIKA

QApLAKAL.

Agv &gl mapatnpnbel ahAnienidpaocn g PBovdecovidng pe kavéva omd o GAPUOKO TOL
YPNOLOTOI0VVTOL Yo TN Bepameio TG pvitidag.



Opiopéva papupaka pmopet va avénoovy Tig emdpaocelg tov Olfosonide kot 0 yitpodg cog
eVOEYOUEVMG VO BeANoEL va cag TapakoAoVOEl TPOGEKTIKA €GV TAIPVETE AVTA TO, PAPLLOKOL
(ovumepiiapfovopuévav opiopévav eapudkayv yio tov HIV: pitovafipn, kopmioiotdn).

[dwitepa evruepdoTE TOV YIOTPO GOG OV TOIPVETE KATOLO O To 0KOAOVOA AP LOKAL:

- oTEPOELON papuaka o€ dtokia. O yiatpdc cag pumopet vo cac {ntmoet va Aaupdvete Aryotepa
dwokia katd v évopén g Bepanciog pe Olfosonide. Av mopatnproete omoladNmoTe
acvvnOoTn emidpacn MG OMOTEAECUO, TNG GAAOYNG OVTAG, EVIUEPMDOTE TOV YIOTPO GOC.
Emiong evnuepdote 10 yatpd co¢ €0V OTOUATACHTE TPOCEUTO TN YPNOT| OTEPOEOMV
QopudKk®V og dlokio N EVECELS.

- OTEPOELDN PAPUOKO GE AALEC HOPPEC OTMG KPEUES Yo EKCENN, CUOKEVEG EICTVOMV Y10, TO
aoBuoa, evéoelc koptilldvng, pviKa ompél, GTAYOVES Y10, TO, LaTio (KoAADp1a) 1 T portn).

- avTIfloTiKd 6mwg KAaplBpopvkivn.

- PAPUOKE, Y10 UNKNTIOOTKES AMOUDEELS (0TTmG KeToKoVaLOAN Kot 1Tpakovaloin)

- papuake Tov gival woyvpoi avaotoreic Tov CYP3A (ko ot avactoleic e HIV mpwtedong,
n prrovafipn, atalavafipn, wowaPipn, prrovafipn, cakovivafipn, 1 KOUTICIGTATN Kot 1
velpwvafipn)

- 01GTPOYOVA KOl OVTIGVAANTTIKA GTEPOELON).

H ond 1ov otoépatoc yopnynomn ketokovalOAng Kot 1tpokovaloAng N ALV 1oxLpoOv
avactorémv tov CYP3A4 pmopetl va mpokadéoet adEnom g cvotnuatikig ékbeong ot
Bovdecovion. ' avtd, mpémel vo amopedyetal 0 cuvdvaouds Tovg. Edv avtd dev givan
duvatd, 10 YPoviKO SoTnuo HETOEL TmVv Bepameidv mpémel vo glvar 660 1O dvvaTOV
peyoAvtepo Ko mpénet va egetachel n peiwon g 06ong g fovdecovidne. Avto €xet puepn
KAMvikny onuocio o Ppayvrpdbecpeg Oepameieg (1-2 efoopddmv) pe ketokovaloAn kot
rtpakovaloAn, OAAG Tpémel va AapuPaveTal vTOYN e paKpoypoOVieC Depameiec.

Emedn n Aertovpyia tov entveppdiov pmopel va kotootarel, To teot d1éyepong ue ACTH yia
N S1dyv@on TG LTOPLOIOKNG AVeETApPKeLNG UTopel va dei&el yevdn omoteAéopata, (YapnAEg
TIHEG).

To KaTWTEP® 1GYDOVY YEVIKWDG YIO. TO, KOPTIKOELON.:

Amouteiton mpoaoyn otV GUYYOPHYNOH UE POIVOTOIVY, QaivoPapPitoiy, epedpivy, pipoumikivy,
OLVOTVEDULO, UK TTEPOELON QVTIPLEYUOVDON, KOALOTEVIKG OLOVPNTIKG, OOKTOAITION, KODUOPIVIKG.
OVTITNKTIKG, 1VEOVAIVI], OVTIOIOLHTIKG. IO TOV OTOUATOS, QVIIGVAANTTIKG OO TOD OTOUATOG.

Kinon ko Oniaopog

Edv eiote éyxvog 1M OnAdlete, vopilere o611 pmopel va eiote éykvog 1 oyeddlete va
amokthoete Todi, {NTHoTe T GUUPBOVAN TOL YATPOL T} TOL PUPHOKOTOLOD GOG TPV TAPETE
vt TO PAPLAKO.

O ywtpds cag Bo amopocicel v UTOPEITE Vo YPNCULOTOCETE TO QPAPUAKO KOTA TN
SLAPKELN TNG EYKLHOGVVG KoL TOL OnAacpov.

Kdvnon
To Olfosonide umopsei vo yopnynOet kotd ) didpkela TG KNoNG wovo dtav KoTd Ty Kpion
TOV YLOTPOV TO, OQEAT Y10 TNV UNTEPO VTEPTEPOLY TMOV KIVOUVAV Y10l TO EUPPLO.

Edv peivete éykvog 060 ypnouonoteite to Olfosonide, Oa wpénel va EMIKOIVOVIGETE e TOV
YTp6 GOC, OGOV TO dSVVATOV TOYLTEPO.

Oniacpodg
H Povdecovion anekkpivetar 6to untpikd yoro. Qotdco, otav 1o Olfosonide yopnyeitar og

OepamenTikég 0OGELG OEV OVAIEVOVTOL ETOPAGELG 0T TOLdLAL TOL ONAaLovv.



To Olfosonide pmopel va yopnynOeil katd ™ doidpkelo Tov OnAacuod udvo 6TOV KOTO THV
Kpion TOL Y1OTPOD To OPEAT] Y10 TNV UNTEPO VTEPTEPOVV TV KIVOOV®V Y1 TO BpéPog.

Oonynon Ko YEPIGROS PNYOVRATOV

To Olfosonide umopei va tpokoarécel 0o 6pacn. Edv mapovoidoete avtd 1o cOumTOU, UV
00N YNGOETE N YEPIOTEITE UNYAVILLOTAL.

To Olfosonide wepréyel copPrkd kailo

Mmropel vo, TPOKOAEGEL TOTIKES SEPLATIKEG AVTIOPACELG OTWS OEPUATITION A0 ETOP].

3. Iog va mapere o Olfosonide

[Tavtote va Taipvete T0 PAPUAKO OLTO CLGTIPE GOUPOVO, LE TIC 0OTYIEC TOV YIATPOD 1 TOV
Qopurakonolod cog. Eav éxete apeifories, pothote TOV Y10TPO 1 TOV QUPLOKOTOIO GOC.

[pw ypnowonomcete to Olfosonide yio mpdtn popd, Ba mpénel va dwafdoete Tig "OdNyieg
Xpiong" kot va Tig akolovnoete mpocektikd. H dpdon tov @apudiov cog 0o Eexvnoet

UEPIKEC PEPEG UETE TNV EvapEn TG XP1ONS TOV.

H docoloyia tov Olfosonide e&otopikedeton ko Oa mpémel va, meplopileton oty eAdylot
dvvaTH TOGATNTO TTOL EIVOL ATOPOATITN Y10 TOV EAEYYO TOV CUUTTOUATMV.

AKoAoVONGTE TPOGEKTIKA TIG 0ONYiES TOV YIATPOV GOC.

Emoyiarij 1 ypovia. allepyikij pvitioo

H mAnpng dpdon tg Povdecoviong dev emrvyydvetal mapd POvVo HETE omd HEPIKES
nuépeg Bepamneiag. H Bepameio g emoyaxng pvitdog Oa mpémel v’ apyilel katd o

dvvatdv, Tpwv amd TV £kbBeomn tov acbevovg oTo AAAEPYLOYOVOL.

EviAkee, nAiouévor Kot wondd nAkiog amd 6 etV Kol Ove

Evopln Oepomeioc
H ocvvictopevn apykn do6on sivar 200-400 mcg nuepnoiong. H d6orm umopei va yopnyndet
dma nuepnoiong to Tpmi 1 va Kataveun el oe dvo 06celg Tpmi Kot Bpadv wg e&Nc:

200 mcg (2 dooe1g (yexaopot) Twv 100 meg) og kKabe povBovvi To Tpwi

n
100 mcg (1 d6on (yekacuog) twv 100 meg) og kabe povbovvi 1o Tpwi Kot 0 Ppadv.

Eivail onuavtikd va AapPavete TaKTika Ty aymyr Goc.

Noa unv yopnyeiton TeptocdTEPO 0O dVO POPEG TNV MUEPA.

Mnyv vepPaivete T GUVIGTOUEVT NUEPNOLL HOGOAOYIO.

Agv vIapyovV GTOLKEIN TOL VO, OTOSEIKYVOVY OTL MUEPN oL dOoM peyoAvTepn av&dvel v
OTOTEAEGUOATIKOTITCL.

Adon avvtipnong

Amd ™ otyun mov ta cupmTodpate BeAtiwbovv, cuviBmg oe didotnpa 1-2 efdopddwv, o
YWTPOG GOG UTOPEL VO ATOPAGIGEL VO ELATTOCEL TN SOCT| GOC.



Enopévmg, edv emrtevybel n embBount) Peitioon Tov copmtoudtov, 1 00cn umopel va
pewwbet og 200 meg to mpwi, nradn 1 d6on (yexoaouds) Tov 100 meg o kébe povbBovvt 10
Tpoi.

Y& uepkovg acbeveig pmopel vo ivol amoTteAecUATIKY aKOUo HikpdTepn dOCT GUVINPNONG
Bovdecovionc.

Houdih
Agv vdpyovv dedopéva Yo T PO TOL PUPIAKOL Gg TodLd NAKING KATO TV 6 ETMOV Yo
vt TNV €voegn, YU auTd va Un xopnyEiTal 6 auTh TNV opdado aclevmv.

To moudid nAkiog amd 6 €TOV Kot Ave TPEMeEL Tavta va ypnotpomrolovy 1o Olfosonide pévo
VO TNV EMPAEYT KATOLOV EVIAAIKO V1ol VO €EACPAAGTEL OTL 1) dOGM YopNYEiTOL CMGTA KOl OTL
1 docoloyia €lval GOUP@VI LLE TNV CLVTOYT TOL YOPTYNOE O YIOTPOG.

Xpovia, un aiAlepyikij pvitioo uovo 6& eVIJAIKES

Aocoloyio OTMG AVOPEPETAL TAPOUTAVE.

Hoidd

Agv evdeikvotar yioo v €voelgn avtn o oudld mAkiog K4t tov 18 etmv, 10Tl dev
VIdpyovV emapkn dESOUEVA YO T ¥PNON TOV PAPUAKOL o€ Todld NAKiag Katw twv 18 etdv
oo TIG KAVIKEG LEAETEC.

Pwikoi molvmodes o€ evijlikes

H ocvvictopevn d6on givar 200 meg 600 popég v nuépa, (1 d6om (yexaouog) twv 100 meg
o€ k@Be povBovvi 10 TPl Kal To PPAdv) Yo SdoTNHA PEYPL 3 UNVEG.

Hoidd
Agv vrdpyovv dESOUEVA Y10 TN YPTON TOL PAPUAKOL € TOdd NALKING KAT® TV 18 eTdV Yo

vt TNV EvOELEn, YU autd va Un Yopnyeital oe avtn TV opdon acBevav.

Evopln e opdong

Me v évapén g xpnong Olfosonide dev €xete dueon eEdieyn Towv countOpdtoyV. Mropel
VO, YPELOCTEL VO TO YPNCILOTOMNGCETE MEPIKEG NUEPES (KATOoleg POpEG €mg Kol 2 €BOONADES)
UEYPL VO ELPAVIOTEL PEATIOON TOV GUUTTOUATOV.

Eival onuovtikd va Aappavete TakTikd Ty oyoyn Goc.

Edv mboyete amd emoylokn aAdepykn pwitda, mpoonadnote va Eekvdte tn Oepameio pe
Olfosonide pepucég pépeg mpv an’ v Evapén tng aAiepyiag.

To Olfosonide dev gvdeikvoTal yio TV AvOKODQIGT) TOV CUUTTOUATOV CALEPYING GTO LATIC.
Av voin0ete evOyAnom oTa LATIO GOG, O YIOTPOG UTOPEL VO GOG YOPTYNOEL KATOL0 GAAO
QAPLLOKO Y10, TNV AVOKOVPIGT] QUTAV TOV CUUTTOUATOV.

Miapxeio, Gepaneiog
Edv t0 copntopata dev ertimvovion 1 PeEATIOVOVTOL AALL OV EAEYXOVTOL ETOPKDG LEGO GE
2 gfoopadec Oepameiog, EXKOWVOVNOTE |UE TOV YIOTPO GOC.

AT 10 PAPUOKO OEV TPETEL VA (PN CLUOTOLEITOL GUVEXDG Y10 TEPICGOTEPO OO 3 PNVEG.
Q61660, GTNV TEPITTOGT TOV O YTPOC GLGTNGEL LAKPOYPOVIL 0yYn, B0 TPEmEL va EAEYyEL
ToV pviKO PAevvoyovo oag kibe &L ufvec.



Ewduc) minpopodpnon yur to Olfosonide

Edv maipvete vynAn 66om Olfosonide yio pey@ho ¥povikod StAGTNHO, 0 YIHTPOG OOG UTOPEL va
cag (NToeL vo TAPETE OTEPOEDN OO TOL GTOUOTOG GE TMEPIMTOON avAYKNG (7). Kotd TN
SLapKeL TEPLOOWV GTPEC 1| OE EMAEKTIKEG YEPOVPYIKEC EXEUPAGEL).

Eav napete peyardtepn 06on Olfosonide améd tnv koavovik

Eivar onpavtikd vo maipvete ) 0001 GOUQOVO UE TIC OONYIEC TOVL YLITPOD T TOL
eopuoKonolov cag. [pénetl va maipvete poévo T 0661 TOL GOG GLVEGTNGE O YiaTpdg cag. Edv
YPNOUYLOTOICETE UEYOADTEPN N WIKPOTEPT] 0O0T, Umopel va emOEWV®OOHV To GUUTTOUOTA
00G. Agv TpEmeL va owEAVETE N VO LELDOVETE T 8001 GOG Y®PIC 1TPIKT) GLUBOVAT.

Edv mapete peyorvtepn 06om Olfosonide omd tnv kavovikr, (NToTte T GLUBOVAR TOV
Y10TPOL 1] TOV POPLOKOTOI0D GOGC.

Av ypnoomomoete moAd peydAn mocotnta Olfosonide po pévo @opd dev TPOKEITUL V.
TOPOVCLAGTOVV eXPAUPEIS ETOPACELC.

Av ypnoomnoteite moAd peydin mosodétnta Olfosonide yio peydio ypovikd didotnuo (UVeg)
elvar mBavd va  EUPAVIOTOOV Ol  CULOTNUOTIKEG — OVEMIBOUNTEG EVEPYEEG  T®V
YAVKOKOPTIKOGTEPOEIOMV KOl KOTAGTOAN TNG AELTOVPYIOG TOV AOIOD TOV EXVEPPLOIWV. AV
vopilete 0T1 KATL TETOW0 GOG £xEL GLUPEL, Ba Tpémel va cupPovAievteite TOV YOTpO GOC.

Edv Eeyaoete va wapete To Olfosonide

Av Egydoete vo mapete o 66om tov Olfosonide, mapte T ouéomg poOAG to Boundeite.
Qo1660, ov TANCIALEL 1] OPO YLOL TNV EXOUEVT OOCT], TEPLUEVETE UEYPL TOTE KOl OMANDG TAPTE
TNV enOUEVN 806N MG GLVNOWOE, COUPOVO, LLE TOV TPOTO OV GAG EYEL GLVTOYOYPAENOEL.

Mnv mépete dSurAn 8601, Yo VO AVATANPOGETE TN 000N oV EEYAGATE.

Eav otapatioete va maipvere to Olfosonide

Mnv GTOHOTAGETE TN XPTOT 0VTOD TOL PUPUAKOL AKOUN KL oV OEITE OTL TOL CLUTTOUATA GO
eite apyovv va Pertiobolv gite PeAtidbnkay, EKTOS AV GOG TO TTEL O YLUTPOG GUGC.

Mmnopel va ypelocTeEl Vo TO YPNOILOTOUCETE UEPIKES MUEPEG (KATOlEG POPEG ¢ Kot 2
ePoouGoEg) pEPL va eUPavIcTEl BEATIOON TOV GUUTTOUATOV.

Edv to copntdpata dev Bedtidvovion 1 PeATidvoviol aArd OV EAEYYOVTOL ETOPKDG UEGO GE
2 ePfdopadec Bepamneiog, EMKOVOVIOTE e TOV YIOTPO GOC.

Edv éxete meplocOTEpPEG EPOTNOELS CYETIKA LLE TN ¥PNON OLTOV TOL POPUAKOV, POTHOTE TOV
Y10Tpd 1 TOV POPLOKOTOLO GOG.
4. MBavéc avemBOuNTES EVEPYELEG

Onwg olo o, EAPUOKE, £TOL KOl GVTO TO QAPUOKO UTOPEl Vo, TPOoKOAECEL avemlBOUNTEG
EVEPYELEG AV Kal OgV Tapovalalovtal 6€ OAOVG TOVG avOPMTOLG.

Eév mapovcroctel 0mo100TOTE 06 TIS TOPAKATO AVETIOVUNTEG EVEPYELES, OTOUATIGTE
va ypnowpomoreite To Olfosonide kol evpuep®GTE APECOG TOV YIOTPO GOG:

‘O ovyvég E0QVIKG COUTTOUATO OAAEPYIKNG OVTIOPUOTG
(pmopei va emmpedosovy £oc 1 Ommc e€avOnua, eoayodpa, kvidmon 1 epupoTNTA
ota 100 aropa) TOV OEPLATOG, TPNELLO TOV TPOGAOTOV, YOP® A0

TO GTOUM, TOV YEMMDV, TNG YADGGUS Kot GAA®DY
onueiwv Tov cCONOTOC, SVOTVOLN, GLPLYUO T
OVGKOALN GTNV KATATOGN 1) GTNV AVATVON 1
aiocOnua AmoBupuiog.

AAlec avemBOUNTEG EVEPYELEG TTOL UTOPEL VA ELPAVIGTOOV TEPILAUPAVOLV:



Yuyvég avemOOunteg evépyeieg (nmopei va exnpedoovy éog 1 ota 10 dropa):

Epebiopog e potng (ptdpviopa, Enpdtra, aictnpa Toumiuotoc)
Pwoppayia (aipoppayio ot potn)

Oy ovyvég avemOopnteg evépyereg (umopel va emnpeacovy £émg 1 ota 100 dropa):
Mvikdg omaopog (KpAUTES)

Yravieg avemOOunTeg evépyereg (nmopel va emmpedacovy £mg 1 ota 1.000 Gropa):
Avoeuloktikn avtidpaon

Avcpavio (ammAeLd TG OVIC)

E&ehkmaoeig tov Brevvoyovou tng potng (€Akm otn pot)

AldTpnon tov pvikol daepaypratog (TpOmmpe g Hepppavns mov dtaympilet To povbodvia)
Moromec (Lehaviéc)

®oAn 6paom

Ta KopTiKoGTEPOEWN HTOpel Vo EMNPEAGOVY TN PLCIOAOYIKT] TOPAYOYYT] TOV GTEPOELOMDV
OpUOVAV GTOV opyovioud cog, wWiaitepa av ypnoylonoleite vynAég d0celg Yoo peydlo
xpovikd dtdotnua (avtéc ot emdpdoelc eivar Ayotepo mbavd va cupPodv pe TO PVIKG
KOPTIKOGTEPOELDN OO OTL LIE TOL OO TOV GTOUOTOS SIOKI0 KOPTIKOGTEPOELODV) ™.

Mn yvootéic avemBounteg evépyseieg (1] ovyvotnTa 08V propel vo ekTipn0ei pe faon ta
ow0éopa ogdopéva):

Koatappdaktng (06Amon tov pakov 6to pdT)

IMuadkopa (avénuévn Tieon 6to udaTt)

g OMAVIEG TEPUMTMCELS, ONUED 1| CLUTTONOTO AVETIOOUNTOV EVEPYELDY TOV GUGTNUATIKOV
YAVKOKOPTIKOGTEPOEWDDYV, Onwg cvvdpopo Cushing, yapaxtnpiotikd cvvopopov Cushing,
YOYOKIVNTIKY VIEPSPAGTNPLOTNTA, dtaTopayég DTVov, avnovyia, KatdOiwyn 1 emfetikdtra
(xvpimg ota madLd), EVOEYETOL VO TAPOVGLACTOVV LE PIVIKA YAVKOKOPTIKOGTEPOELDN, THAVAGS
avdioyo pe T d00m, 1O Ypdvo €kbeomg, TNV TOLTOYPOVN Kot mponyovpevn ékbeon oe
KOPTIKOGTEPOELDN KOl TV 0TOUIKN evailcinacia.

*To, pVIKA KOPTIKOGTEPOELDN] HUTMOPOVV GE OMAVIEG TMEPUTTMGES VO EMNPEAGOLV TN
(PUGLOAOYIKT] TOPAYMOYT] TOV GTEPOEWOMY OPUOVAOV GTOV OPYaVIGHO Gag, Wwitepa ov
XPMOLOTOLEITE VYNAEG OOGELG Y10 LEYAAO YPOVIKO O1AGTILLO..

g OMAVIEG TEPUTTMGELS LLE T PVIKE YAVKOKOPTIKOGTEPOELDN UTOPEl var eLPavicBovV Yevikég
avemBouNTeg EVEPYELEC TIG OTOlEG UTOPEITE Vo KaTaAdPBeTe av o1cBdveste KovpacuéVog M
VROQEPETE OO TOVOKEPAAOVG, vawTiol 1| ELLETO.

Hodrorpikodg minBuopog

‘Exer avaeepBel kabvotépnon g avdmruéng ota madid vrod Bepameion pe evOopviKa
oTepoedn. Adyw Tov Kwvddvov Tng Kabvotépnong tng ovamtuéng oTov ToudloTpiko
mAnBvouod, n avamtuén Ba Tpénel va mapoakolovdeitar OTmG TEPLYpAPETAL GTNV TOPAYPaPO 2.

[Ipémet vo eMKOVOVNGETE [LE TOV YIOTPO GOC GV OTIONTOTE 0IoLVNOIGTO TOPOVGLAGTEL, OGO
ypnowonoteite To Olfosonide.



Avoopd avemBountov evepyeidv

Edv mopatnpnoete Kamoo avemiBountn EVEPYELD, EVIIUEPDGTE TOV YIATPO 1] TOV QOPLOKOTOLO
c0G. AvTo 1oyVeL Kot Yio KaOe mbavn avemBountn evEPYELD TOV JEV OVAPEPETOL GTO TTAPOV
@OAMO 0dNyIdV Ypnoms. Mmopeite emiong va avoeépete avemBounteg evépyeleg amevbeiog
pHécm tov €Bvikov cuoTiatog avapopdc: EBvikog Opyoviopoc @oapupdkmv, Mecoyeiov 284,
15562 Xolapyog, Abnva, TnA: 213 2040380/337, @oa&: 210 6549585, Ilotdtomog:
http://www.eof.gr. Mécm ¢ avagopdg avembountov evepyslmv pmopeite va fonbnoete ot
GLALOYN TTEPLOCOTEPMY TANPOPOPLDV CYETIKA [LE TNV ACPAAELN TOV TAPOVTOG PAPLEAKOL.

5. IIag vo pvraccete To Olfosonide

To pdppoKo ovtd TPEMEL Vo PUAACGETOL GE PEPT TTOL gV TO PAETOVV KOl OEV TO PTAVOLY TO
Tod1a.

No pun ypnowonoieite ovtd T0 PAPUAKO PETA TNV Nuepounvio AENG OV avapEPETAL GTNV
emonpavon kat 6to kouti petd t AHEH. H nuepounvia Anéng eivar n tekevtaio nuépa tov
VO IOV OVOQEPETOL EKEL.

[Ipéner vo. puAdocetan o OpOia B€om Kol pe TO KAADUUN TNG GVOKELNG KOAG KAEIGUEVO.
Metd ) ypron tov Olfosonide, mpénel va emavatomodeteite T0 TPOGTATEVTIKO KOTAKL KOAG
o Béom tov.

Mn puAdooete og Beppokpacio peyarvtepn tov 25 C.

Mnv metdte @ApLOKO GTO VEPO TNG OMOYETEVONC N OTA OIKIOKA omoppippata. Potiote tov
QOPUOKOTOLd GOG Y10 TO TAOC VO TETAEETE TO PAPLAKO TOL OEV ¥PNCILOTOLETE T, AvTd TOL
pétpa Bo fondnfcovv 6Ty TpooTacio ToL TEPPAAAOVTOC.

6. Mepreyépeva TG GVOKEVAGING KOL AOUTEG TANPOPOPIES
T epréyer o Olfosonide

- H dpaotcn ovcia eivat: ) fovdecovion.

Kd&be 060m (yekaouog) mepiéyet 100 meg (2 mg/ml) Bovdecoviong.

- Ta. @AAa. cvototikd sivol:  atBvAevodtapvoteTpaolikd dvaTplo GAOC, KAALD GOpPKo,
YAUKOLN Gvodpn, KuTTapivn KPOKPLOTAAAIKY], KapUeAAOLn vaTplovyog, moivcopPikd 80,
Vowp Kekabapuévo.

Epgavien tov Olfosonide ko mepreydpeva tg svokevoociog

Téddvo @loridlo ypdpatog kapoueré, mov mepieyel 10ml Agvkod evol@pnUOTOC KOl PEPEL
SOGIUETPIKT] OVTALQ LE TAUGTIKO TPOGTAUTEVTIKO KOTTOKL.

Kd&0e proridwo mepiéyet 200 dooets.

Karoyog Adsrog Kvkhogopiog ko [lapackevastiig

Katoyoc Adeiac Kvkhopopiog
Galenica A.E.

ElevBepiag 4, 145 64
Knowowd

TnA.: 210 52 81 700

IMopaocKevooTnC



http://www.eof.gr/

Galenica ®appokevtikny Biopnyovia AE,
30 A Horowdg E.O. Xodkidoag AOnvav,
IMoea Xokidag EvBoiog 34100

To mapdév eviro 0dNYLOV Yprions avabepOnke Yo TelevTaio gopa otig 22/06/2023

OAHTI'TEY XPHYXHX

Awpacte TIg o0onyieg mpwv amd T ypron Ttov Olfosonide kol axolovOiote TIG
TIPOGEKTIKG.

Tao moudd Oo mpémer vo ypnoomooby 1o pwikd ekvépopo Olfosonide pévo vmd v
emipreyn evdg evnhikov yio va dtac@oliletarl oot 6060 oYia Kot ¥prion Tov.

[ ®O¢ va TPOETOIPAGETE T1 GVGKEL] Yo YP1oT

Hpocoyn: TIpwv ypnowomomoete yio mpdn @opd to Olfosonide, n avtAia Oa mpémel va
evepyonomBel (va “poptmbel” pe papuoko).

IV ovtd avokiviote TO QLOAISI0, OPOIPEGTE TO TPOSTOTELTIKO KOMTAKL KOl UETH WYEKAOTE
nepkég popég atov aépa (5-10 popéc) kpatdvtag 6p01o To PLUAISI0, £TCL MOTE VO TOPEYETOL
€va, OLOOLOPPO VEPOG oTayovidimv (PAEre eikdva 1).

Ye mepimtoon mov TOo QApuaKo dgv ypnowomoteiton kobnuepvd (edv TEPAGEL YPOVIKY|
mepiodog dvo tav 24 opodv), n aviMa Ba wpénel va evepyomomBel Eava. Metd v TpdTN
popd Bewpeitor apketo va yekdoete pa (1) povo popd otov aépa.

Ewéva 1
&g vo xpnoponoreite o Olfosonide
Mo va AdPete pio doom, amhd okolovONoTE TIC TAPOKATO 00N Yies.
1. ®vonéte v Potn 60c. AvakiviioTe To QloAidlo (PAére eikova 1).

A\

5. A

Ewova 1

Apapéote T0 TPOOTATELTIKO KamdKL (PAETE gikoval 2).

AN
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A

Ewova 2



2. Kpatote 6pBo to @roridwo, pe €vo 0dKTuAo og kdBe mAevpd ToL PYHYYOLS, OT®G GTNV
gwova 3.

3. Bdkte 10 pOyY0g TG cuokevng oto povbBouvi cag (sikova 3). Tlpémel va katevBuvete to
pUYYOG TTPOG TNV OKPLOVY TAEVPA TN LOTNG KOl LoKPLd amd Tt péomn tng Hotng (to pvikd
Swappayua). ITiéote 10 akpoevolo pia 1 600 EOPES avAAOYa e TO GLUVIGTAOUEVO aplOpd
yekacpov. Efvor onuoviikd vo €ionvéete TNV OPO TOV YEKAGUOV. XOPNYNoTE 1N
oLVIGTOUEVN dOGM Kol 6T0 GAAO oag povBohvi, katd Tov 1010 Tpdmo. Mn yopryeite
mEPLoGOTEPEG OOCELG MO OGEG EYEL CLGTNOEL O 1ATPOG.

s

1
B
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Ewova 3

4. KobBopiote 10 pOyyog pe kabapd movdkt petd tn ypnon. Tomobetiote Eovd To
TPOGTATEVTIKO KAkl (PAéme ewcova 4). Na euAdcceTe Tn cvokevn og 0pbia Bom).

AR
;95? A

Ewova 4

KoBopiopdg
KoabBapilete taktikd to dved TAACTIKA LEPT TNG GVOKEVTG.

To mlaotikd poyyog mpémer vo KaBopileTton TOKTIKA KoL OTOTE TO QOPUOKO OEV

amedevbepdveTan dmwg tpénet. Eav cvpPel avtod, mpdta mpénet va eAéyEete 10 pOYYOC Yo Vol

BeParwbeite O6TL €xerl “poptmBel” pe @dppoxo (PAéne mopomdvw). EGv petd v ex véov

gvepyomnoinom, n oviiio e&axolovbel va unv Aettovpyel, to poyyog mpémel vo, Kobopiotel

XPTOLOTOIDVTOG TIG 0KOAOVOEG 00T YiEC:

1. AQupécTe TO TPOGTATEVTIKO KOmAKL Kot TpafnéETe 10 pvikd puyyoc.

2. IT\ovete to mAaotikd Tpunqpotoa pe (eotd vepd (Ot kavtd).

3. Metd to TAUGIHO, APNOTE TO VO, GTEYVMGOLY KUAG GTOV PO KOl GUVAPHOAOYNOTE TAAL
T1 GLGKELAGIA.

Mnv emyeipnoete vo, kabapicete 10 pvikd pOYXOC ypNoluomodvTag PeAdva 1 KOTO0

ayunpo aviikeipevo.

Metd tov kabapioud, n avtiio Oa wpénel va evepyomomOei pe eappako Eavd.



